
 

                                                                                                                                               
 

 
EASY – Обучение за възрастни срещу стереотипите  
Реф. номер: 2021-1-PL01-KA220-ADU-000028240 

 

 

Финансирано от Европейския съюз. Изразените възгледи и мнения обаче 

принадлежат изцяло на техните автори и не отразяват непременно възгледите и 

мненията на Европейския съюз или на Европейската изпълнителна агенция за 

образование и култура (EACEA). За тях не носи отговорност нито Европейският 

съюз, нито EACEA. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СВЪРЗВАНЕ НА ЦИТАТИТЕ – СКРИТИ ЧИСЛА 

ТИП: По двойки и в присъствието на преподавател и 

група съученици 

ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ:  

Подготовка на преподавателя - преди дейността: 

прибл. 2 часа за гледане на филма „Скрити числа“ + 

време за изрязване на цитатите, по един комплект за 

всяка двойка в класа. 

Подготовка на обучаемите – преди дейността: 

прибл. 2 часа за гледане на филма „Скрити числа“. 

В клас и при условие, че обучаемите са гледали 

филма: 45 минути. 

ЦЕЛИ: Целта на тази дейност е обучаемите да могат да обяснят как стереотипите за пола 

оказват отрицателно въздействие върху различни аспекти от живота на жените. Те 

трябва да знаят и да разбират, че стереотипите трябва да бъдат решени и на 

организационно ниво, ако искаме да постигнем равенство. 

РЕЗУЛТАТИ ОТ ОБУЧЕНИЕТО (Рамка на курс EASY) - Обучаеми: 

K_03.4.4: обяснява как стереотипите за пола влияят отрицателно върху различни аспекти 

от живота на жените 

 K_03.7.7: знае и разбира, че стереотипите трябва да бъдат решени и на организационно 

ниво, ако искаме да постигнем равенство 
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НЕОБХОДИМИ РЕСУРСИ И ИНСТРУМЕНТИ:  

- Филмът „Скрити числа“. 

- Карти с цитати (разделени на две) от различни сцени във филма. Ако е необходимо, 

преподавателят трябва да преведе цитатите.  Файл със списъка на цитатите може да 

намерите в помощните документи. 

- Преподавателят трябва да отпечата и изреже картите с цитати - по един комплект на 

двойка обучаеми. 

КРАТКО ОПИСАНИЕ:  

Обучаемите трябва да свържат цитати от филма. Цитатите са разделени на две отделни 

части и всички цитати са смесени. След като свържат цитатите, обучаемите трябва да 

разговарят за това кои стереотипи присъстват в цитатите. В края на дейността се показва 

правилната комбинация от цитати. Класът обсъжда какво означават цитатите за героите 

във филма и за жените като цяло. Дискусията трябва да се фокусира и върху 

необходимостта да се разбере защо е важно да се работи със стереотипите и на 

организационно ниво. 

ИЗПЪЛНЕНИЕ  

1. ВЪВЕДЕНИЕ (времетраене: 5 минути): 

- Преподавателят въвежда дейността, като обяснява, че на обучаемите ще бъдат 

представени 30 карти с цитати от „Скрити числа“. Обяснете, че цитатите са разделени на 

две части, които трябва да бъдат свързани. 

- Разделете класа на двойки. 

- Раздайте картите и обяснете, че цитатите трябва да се свържат по два. 

2. СВЪРЖЕТЕ ЦИТАТИТЕ (времетраене: 20 минути): 

- Помолете обучаемите да разпръснат 30-те карти на масата с текста нагоре. 

- Обучаем А избира една карта и я свързва със съответния цитат. 

- Обучаем Б избира карта и я свързва със съответния цитат. 

- Когато обучаемите са свързали всички цитати, те трябва да разговарят за цитатите и за 

това кои стереотипи присъстват в цитатите. 
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3. ЗАКЛЮЧЕНИЕ (времетраене: 20 минути): 

В цялата група: 

- Покажете правилните комбинации от цитати. Попитайте дали някой има различни 

комбинации и поговорете защо. 

- Поговорете за това какво означават оригиналните цитати за героите във филма и за 

жените като цяло, тогава и сега.  

- Обсъдете как и защо е важно да бъде включено организационното ниво, ако ще се 

разчупва даден стереотип. 

ПРЕПОРЪКИ 

За да могат обучаемите да разберат концепцията за свързване на цитати, преподавателят 

може да започне с показване на пример как се прави това. 

Преподавателят може да подчертае, че е нормално да няма правилна комбинация от 

цитати. Важното е да се обсъдят стереотипите. 


